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' Меню на 30 мая 2025г.

Наименование Наименование Масса
приема пищи' блюда порции

Завтрак К аш а м олочная 
гречневая

200

Х леб  с м аслом 20 /7

Ч ай  с  л и м он ом 180

Второй
завтрак

М олоко 150

Обед С ал ат  из
кап усты . Р ассольн и к

180/60

Б иточки  из 
кури ц ы . М акароны  
отварны е

70/130

Н апиток  из 
ш и п овн и каХ леб

180/70

Полдник В аф ли .Н ап иток
коф ейны й

28/180

Ужин К отлета  ры бн ая .П ю ре 
к артоф ельн ое .Ч ай  с 
сахаром .Х л еб

70 /130 /180 /40

Ккаал 1723,97

Цена


