
Наименование 
приема пищи

Наименование 
блюда

Масса 
порции

Завтрак Каша молочная 
пшенная

200

Хлеб с маслом 20/7

Чай с лимоном 180

Второй 
завтрак

Йогурт 150

Обед Зеленый горошек.Суп 
рисовый со сметаной

180/30

Соус
балоньезеМакароны с 
маслом сливочным

70/130

Компот из вишниХлеб 180/50

Полдник Пирожки с картофелем. 
Компот из сухофруктов

100/180

Ужин Куры запеченные. 
Картофель по- 
деревенскиЧай с 
сахаром.Хлеб

70/130/180/40

Ккаал 1541,57

Цена


