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Наименование 
приема пищи

Наименование
блюда

Масса
порции

Завтрак О м л ет с кабачковой  
икрой

110/40

Х леб 20

Чай с лим оном 180

Второй
завтрак

Й огурт 150

Обед О гурец  сол ен н ы й .Б орщ  
со см етаной

180/50

Б еф строганов из 
говядины . К аш а 
пш еничная с м аслом  
сливочны м

70/130

К ом п от из 
сухоф руктовХ леб

180/60

Полдник Б улочка
«П л ю ш ка» .К ом п от из 
яблок

70/180

Ужин Рагу из куринного  
ф иле.Ч ай  с 
сахаром Х леб

200 /180 /40

Ккаал 1734,95

Цена


