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Наименование Наименование Масса
приема пищи блюда порции

Завтрак К аш а м олочная п ш ен и чн ая 200

Х л еб  с м аслом 20/7

Ч ай  с ли м он ом 180

Второй
завтрак

С ок 180

Обед И кра св ек ол ьн ая .Б орщ  со 
см етаной

180/50

Т еф тели  из говядины . 
М акароны  отварн ы е

70/130

К ом п от из яб л окХ л еб 180/60

Полдник П и рог осети н ски й  с 
сы ром .картоф ел ем .М ол око

100/180

Ужин Р ы ба туш ен н ая  в то м ате  с 
овощ ам и .К артоф ель  
отварн ой .Х леб . Ч ай  с 
ш иповником

70/130 /180 /40

Ккаал 1865,15

Цена


